
　京都青年会議所の
皆さまです。６月19日

（土）の二条駅前にて、
献血の呼びかけを行っ
ていただきました。 ご
協力ありがとうござい
ます。

献血の情報や日程は、こちらからご確認いただけます。
　　　　　　　　　　　　　　　 https://www.bs.jrc.or.jp/kk/kyoto/
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〈応募要項〉

①クイズの答え

②献血ingをどこでみまし
たか？

③献血ingへのご意見･
ご要望

④住所･氏名

〈宛　先〉

〒612－8451

京都市伏見区
中島北ノ口町26番地

京都府赤十字血液センター
「献血ing」係

応募〆切／令和3年12月31日（金）消印有効
前号の答え／京都府学生献血推進協議会
今号の記念品／便利なステーショナリー３点セット

●当選者の発表は、記念品の発送をもってかえさせていただきます。
※プレゼント企画の応募等に関する個人情報は、記念品発送の目的
　以外に利用することはありません。

次の空欄に当てはまる数字を答えてください。

令和２年度、
京都府の献血ご協力者数は
〇〇〇,〇〇〇人。

正解者の中から、抽選で20名様に記念品を差し上げます。

献血検定

初めての400mL献血大歓迎!初めての400mL献血大歓迎!

からから

男性

歳
17

女性

歳
18

京都府赤十字血液センター公式アカウントの
フォロー、いいね、リツイート大歓迎です! 京都府赤十字血液センター

今 号 の 表 紙

このコロナ禍のために諦めなければいけないことが色々とあった。
なかでも一番悔しいものが、「日本代表」になり損ねたことだ。
大学から始めたマイナー競技を今でも続けているのだが、年代別

の日本代表に選ばれオーストラリアでの世界大会に出場することが決定し
た矢先のコロナ禍。世界大会の中止を聞かされた時は、ホントに膝から崩
れ落ちてしまった。ただ、これも人生。新たな目標を見つけ頑張るのみ。
そう言い聞かせ、日 ト々レーニングに励んでいる。（日本代表になり損ねた男）

おたより紹介 親子で来てくれて
嬉しいっち！

●今日は明日70歳になる母といっしょに有給休暇をとって
献血に来ました。これからはいっしょに献血できないのは寂しい
ですが、私も母のように69歳まで献血できるように元気に
すごしたいです。　　　　　　　　　　　　　　　（M.Iさん）

編集
後記

特集 ●令和2年度献血状況報告
●献血に行ってみた！
　～献血にご協力いただいた皆さまにインタビュー～

　このたび、株式会社ワコール様から
日本赤十字社京都府支部を通じて、マスク

「ラクしてちゃんとキレイマスクby GOCOCI」
を寄贈いただきました。同社が、コロナ
禍の厳しい環境下でも皆さまにハッピー
になって欲しいという
願いのもと、献血支援

として「～想い縫い  つなぐ～＃赤糸リレー」という
キャンペーンを展開され、それにご賛同いただいた方
のお気持ちがマスクの寄贈に繋がりました。
　株式会社ワコール様、本当にありがとうございま
した。

株式会社ワコール様から、マスクを寄贈いただきました！

ノート、ふせん、
定規のセットです！
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〈駐車場のご案内〉
①車専用（高さ2m以下）
②車・バイク・自転車
　（車は高さ2m以下）
③車専用
④バイク・自転車専用

駐車料金のサービス（全ての献血ルーム） 全血献血…60分　成分献血…120分　できなかった方…60分 ※最寄りの公共機関をご利用ください。

ノート、ふせん（大）・（小）、
外せる定規付きの持ち運べる
よくばりホワイトボードです。

ノート ふせん（大）

ふせん（小）

外せる
定規付き
（13cm）



　献 血 者 数 は 昨 年 度と比 較 すると、全 体 で 5,212 人 増 加しました。内 訳 は、

400mL 献血が 1,028 人の増加、200mL 献血は120 人の減少、成分献血 ( 血漿・

血小板 ) は4,304 人増加しました。

　医療機関にお届けした血液製剤は、424,099 単位です。昨年度と比較すると、

赤 血 球 製 剤 は4,119 単 位 減 少、血 漿 製 剤 は1,862 単 位 減 少、血 小 板 製 剤 は

9,360 単位減少しました。

※200mL 献血 =1 単位、400mL 献血 =2 単位、成分献血は4 ～ 20 単位で換算します。

令和２年度、京都府では115,567人に献血のご協力をいただきました！
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は 2 血液は人工的に造ることができない
iPS 細胞などの研究は進んでいますが、必要な量の血液は
まだ人工的に造ることができません

3 血液は長期保存することができない
血液製剤の有効期間は採血してから…⬇

1 毎日、 輸血を必要としている人がいる
京都府では １日に３０３人 の献血ご協力が必要です

赤血球製剤
２１日間

血小板製剤
４日間

血漿製剤
１年間

輸血用血液は、
どのような患者さんに使われているの？

病気
81.4％

ケガなど
2.8％

妊娠分娩
0.7％

その他
15.0％

うち、約４０％が悪性新生物（がん）の
治療に使われています。（白血病を含む）

輸血を受ける患者さんの疾病（令和元年東京都輸血状況調査結果から編集）
※構成比は小数点以下第2位を四捨五入しているため、合計は100％となっておりません。

献血に行ってみた！ 献血にご協力いただいた皆さまにインタビュー

　献血中や休憩タイ
ムに少しお邪魔し

て、献血にご協力
いただいた皆さま

に、献血のきっか
けや、

これから献血して
みようかな？という

方へのメッセージ
をインタビューし

ました。

高校生だった頃、献血に行ってみたけれど

できなくて、大学に入学して、今日献血バスを

見て、「やってみよう」と思いました。

また、献血に行ってみようと思います！

困っている人を助けるために是非、

献血に行ってください！

献血バスでできなかったので

献血ルームに来てみました。

献血は怖いものと思っていましたが、

献血ルームの居心地の良さに献血してる

ことを忘れてしまうくらいでした。

あまりに居心地がいいので、これからは

ちょくちょく来ようと思います。

思ったより痛くなかった！

これまでも献血バスを見かけて

行こうとしたが、怖くてあと一歩

踏み出せなかった。今日は、

友達が誘ってくれて、一緒に献血に

来ることができました。

献血は、人の役に立っている

気持ちになります。献血来てねー！！

血液不足のニュースを見て、

前から気にはなっていましたが、

ようやく献血することができました。

みんなも軽い気持ちでいいから

献血してみたらいいと思います。

献血 予約

献血は 
Web予約できます！
混雑を避けて、スムーズに献血にご協力いただく
ため、ぜひ献血Web会員サービス「ラブラッド」
からWeb予約をお願いいたします。

まだ、「ラブラッド」に登録されていない方は、
ぜひ、この機会に新規登録をお願いいたします！

※Web予約の受付は
　前日の17時まで


