
LOVE in Letter 3 

～輸血を受けた患者さんのメッセージ～ 

 

献血をしてくださった皆様へ 

 

この度は、献血に来てくださって本当にありがとうございます。 

 

私は再生不良性貧血という、自分の身体の中で血液を作る機能が低い病気で

す。現在は治療をして回復しましたが、悪化している時は常に貧血状態で、

何度も輸血に助けられました。 

 

貧血でフラフラでも輸血をすると、本当に分かりやすく元気モリモリになる

んです！！  皆様が献血して血を分けてくださったことにいつもいつも感

謝していました。ありがとう。 

 

知らない誰かの血液が、私の中に入って、パワーの源になるってとても不思

議な感覚でしたが、いつも誰かの優しさ・温かさを感じていました。 

 

今日、また頂いた血液も、また知らない誰かのパワーになります。 

これで助かる誰かが居て、きっと、たくさんたくさん“ありがとう”と感謝 

します。 

 

大事な血液を分けてくださって、本当にありがとうございます。 

今、私が笑って過ごせているのは、目には見えないけれど、多くの献血者の

皆様のおかげです。 

 

 ２０１６年１０月２７日   
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