
LOVE in Letter 40 

～輸血を受けた患者さんのメッセージ～ 

 

  私は献血する側、輸血される側、両方経験しています。今は病気のため

二度と献血はできなくなってしまいました。 

 

  輸血を受けてみて、自分の血が誰かの役に立っていた、と思うと同時に、 

誰かの血で助けてもらえた感謝の気持ちがわいてきました。 

 

 私は白血病なので１０回以上の輸血を受けています。その度に顔も名前 

もわからない献血をして下さった方々に心の中で「ありがとうございます」 

とお礼していました。 

 

 ドリンクや景品目当てでもかまいません。どこかで誰かの命をつないで 

います。 

 

 本当にありがとうございました。 

 

みなさんのおかげで 今、とても元気です。 


