
平成26年度資料年報
東京都の献血者数と輸血用血液の供給数

（平成26年9月1日 リニューアル）

（平成26年12月18日開所）



１　献血種類別および月別献血者数

東京都内の献血者数 564,188 人

●月別献血者数（人）

●内訳（人）

男性

377,223 人
67%

女性

186,965 人
33%

男性

26,963 人

40%
女性

40,608 人

60%

血漿成分献血

男性

3,061 人

9%

女性

29,744 人

91%

200ｍL献血

男性

266,583 人

75%

女性

86,861 人

25%

400ｍL献血

男性

80,616 人

73%

女性

29,752 人

27%

血小板成分献血

46,871 48,191
45,267 45,057

48,488
45,417 46,085 47,642 48,140 49,199

45,651 48,180
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
400mL献血 28,810 29,187 27,519 27,778 30,775 28,409 28,993 29,438 30,849 31,958 29,063 30,665 353,444
200mL献血 3,532 3,279 3,178 2,517 2,187 2,236 2,582 2,675 2,537 2,806 2,539 2,737 32,805

血小板成分献血 9,323 8,918 9,167 9,149 9,467 9,054 9,154 9,752 9,274 8,800 8,649 9,661 110,368
血漿成分献血 5,206 6,807 5,403 5,613 6,059 5,718 5,356 5,777 5,480 5,635 5,400 5,117 67,571

合計 46,871 48,191 45,267 45,057 48,488 45,417 46,085 47,642 48,140 49,199 45,651 48,180 564,188

400mL献血

353,444人

63%

200mL献血

32,805人

6%

成分献血

177,939人

31%



２　献血者の年齢分布

３　職業別献血者数

女性
献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人）

 200ｍＬ 6,717  200ｍＬ 7,878  200ｍＬ 4,626  200ｍＬ 5,625  200ｍＬ 3,563  200ｍＬ 1,335

 400ｍＬ 5,963  400ｍＬ 27,113  400ｍＬ 17,342  400ｍＬ 20,390  400ｍＬ 12,077  400ｍＬ 3,976

 血漿 1,465  血漿 13,054  血漿 9,242  血漿 7,732  血漿 6,223  血漿 2,892

 血小板 915  血小板 10,085  血小板 8,435  血小板 7,817  血小板 2,500  血小板 0

小計 15,060 小計 58,130 小計 39,645 小計 41,564 小計 24,363 小計 8,203

男性
献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人）

 200ｍＬ 1,635  200ｍＬ 360  200ｍＬ 255  200ｍＬ 332  200ｍＬ 308  200ｍＬ 171

 400ｍＬ 11,972  400ｍＬ 52,061  400ｍＬ 57,020  400ｍＬ 79,673  400ｍＬ 51,164  400ｍＬ 14,693

 血漿 320  血漿 4,222  血漿 6,462  血漿 8,238  血漿 5,427  血漿 2,294

 血小板 1,039  血小板 12,333  血小板 19,565  血小板 26,536  血小板 16,699  血小板 4,444

小計 14,966 小計 68,976 小計 83,302 小計 114,779 小計 73,598 小計 21,602

女

性
50%

男

性
50%

女

性
46%

男

性
54%

女

性
32%男

性
68%

女

性
27%

男

性
73%

女

性
25%

男

性
75%

女

性
28%

男

性
72%

代

公務員

53,692人

9.5%

会社員

335,241人

59.4%

学生

69,701人

12.4%

その他

105,554人

18.7%

献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人）

 200ｍＬ 1,482  200ｍＬ 11,663  200ｍＬ 9,642  200ｍＬ 6,957

 400ｍＬ 4,724  400ｍＬ 40,885  400ｍＬ 14,872  400ｍＬ 26,380

 血漿 2,048  血漿 18,814  血漿 5,064  血漿 14,682

 血小板 1,598  血小板 15,230  血小板 3,612  血小板 9,312

小計 9,852 小計 86,592 小計 33,190 小計 57,331

18.3% 25.8% 47.6% 54.3%

献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人） 献血方法 （人）

 200ｍＬ 189  200ｍＬ 944  200ｍＬ 1,752  200ｍＬ 176

 400ｍＬ 31,580  400ｍＬ 177,107  400ｍＬ 28,495  400ｍＬ 29,401

 血漿 2,971  血漿 17,495  血漿 1,516  血漿 4,981

 血小板 9,100  血小板 53,103  血小板 4,748  血小板 13,665

小計 43,840 小計 248,649 小計 36,511 小計 48,223

女

性
18%

男

性
82%

女

性
26%男

性
74%

女

性
48%

男

性
52%

女

性
54%

男

性
46%

男性

女性

16～19歳

30,026人

5.3%

20～29歳

127,106人

22.5%

30～39歳

122,947人

21.8%

40～49歳

156,343人

27.7%

50～59歳

97,961人

17.4%

60～69歳

29,805人

5.3%



、

４　受入施設別献血者数

151,436

1,346

80,616

26,963

54,653

13,348

29,752
40,608
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出張採血※
男性 女性

合計

564,188人

献血ルーム

398,722人
71%

献血バス

105,541人
19%

出張採血

59,925人
10%

※ 会議室等に採血ベッドや機材を持ち込み、献血をお願いする方法



医療機関を診療した事例

※ＶＶＲ = 血管迷走神経反応

５　献血できなかった方（人数と主な理由）

６　健康被害発生状況

53,802 

46,106 

7,696 

57,574 

27,485 

30,089 
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VVR軽傷

3,624 件

68.83%

VVR重傷

410 件

7.79%

皮下出血

823 件

15.63%

神経損傷

16 件

0.30%

クエン酸反応

25 件

0.47%

その他

367 件

6.97%

VVR軽傷
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７　過去３年間（平成２４年度～２６年度）の献血者数の推移

592,106

580,637

564,188

300,000 350,000 400,000 450,000 500,000 550,000 600,000 650,000

平成24年度

平成25年度

平成26年度

190,396 182,621 177,939
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（1）献血種類別献血者数の推移 （2）男女別献血者数の推移

（3）年齢別献血者数の推移 （4）職業別献血者数の推移

（5）受入施設別献血者数の推移 （6）献血申込者数の推移

（人）

33,859 32,695 30,026

148,917 139,379

127,106142,105 132,805
122,947
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８　輸血用血液の医療機関への供給数（管内供給数）

平成25年度 平成26年度

400mL献血 5 1

200mL献血 0 0

400mL献血 5 1

200mL献血 0 0

400mL献血 328,916 336,717

200mL献血 59,324 44,716

400mL献血 1,665 1,613

200mL献血 39 46

400mL献血 7 30

200mL献血 6 7

400mL献血 3 1

200mL献血 0

400mL献血 330,591 338,361

200mL献血 59,369 44,769

400ｍＬ献血 92,007 92,372

200ｍＬ献血 10,799 9,356

成分献血 30,858 31,381

400ｍＬ献血 92,007 92,372

200ｍＬ献血 10,799 9,356

成分献血 30,858 31,381

成分献血1単位 276 212

成分献血2単位 16 11

成分献血5単位 4,365 4,322

成分献血10単位 88,817 92,690

成分献血15単位 3,790 3,150

成分献血20単位 9,022 8,181

成分献血HLA10単位 4,265 3,688

成分献血HLA15単位 190 177

成分献血HLA20単位 155 179

成分献血 110,896 112,610

400mL献血 422,603 430,734

200mL献血 70,168 54,125

成分献血 141,754 143,991

634,525 628,850

※上記の供給数は放射線照射済製剤を含んでいます。

※「換算本数」は、各製剤の単位数を本数に換算したものです。（5単位製剤は5本と計算）

※平成25年9月3日供給分から、新鮮凍結血漿の規格が変更しています。

   （1単位相当=約120ｍＬ、2単位相当=約240ｍＬ、4単位相当=約480ｍＬ）

血
小
板

濃厚血小板-ＬＲ「日赤」
（人血小板濃厚液）

血小板減少症を伴う疾患に適応する。

濃厚血小板HLA-ＬＲ「日
赤」

（人血小板濃厚液）

血小板減少症を伴う疾患で、抗HLA抗体を有するため通
常の血小板製剤では効果がみられない場合に適応す
る。

小計

合計

総     合     計

血
液
成
分
製
剤

小計

血
漿
製
剤

新鮮凍結血漿-ＬＲ「日赤」
（新鮮凍結人血漿）

血液凝固因子の補充
①複合性凝固障害で、出血、出血傾向のある患者又は手術を行う
患者
②血液凝固因子の減少症又は欠乏症における出血時で、特定の
血液凝固因子製剤がないか又は血液凝固因子が特定できない場
合

小計

赤
血
球
製
剤

赤血球液-LR「日赤」
（人赤血球液）

血中赤血球不足又はその機能廃絶に適する。

洗浄赤血球液-ＬＲ「日赤」
（洗浄人赤血球液）

貧血症又は血漿成分などによる副作用を避ける場合の
輸血に用いる。

合成血液-ＬＲ「日赤」 ABO血液型不適合による新生児溶血性疾患に用いる。

解凍赤血球液-ＬＲ「日赤」
（解凍人赤血球液）

貧血又は赤血球の機能低下に用いる。

品名 由来・規格

供給数（単位：本）

効能又は効果実本数

全
血
製
剤

人全血液-LR「日赤」
（人全血液）

一般の輸血適応症に用いる。

小計



あ

※全血製剤は赤血球製剤に含む

　１０　輸血患者の年齢分布 　　１１　疾病別輸血状況

９　製剤別供給本数（管内供給数）
628,850本

※１０．１１は東京都福祉保健局「平成２５年輸血状況調査集計結果」に基づく

（実本数）

赤血球製剤
383,131
60.9%

血漿製剤
133,109
21.2%

血小板製剤
112,610
17.9%

0～9歳
2.3%

10～19歳
1.0%

20～29歳
1.5%

30～39歳
3.7%

40～49歳
6.4%

50～59歳
8.8%

60～69歳
20.1%

70歳以上
56.2%

悪性新生物
36.3%

血液及び造血器
18.5%

循環器系
17.8%

消化器系
8.9%

筋骨格系及び

結合組織
1.4%

腎尿路生殖器系
2.5%

妊娠・分娩
0.7%

損傷、中毒及びその他の外因
3.0%

その他の疾

患, 10.9%

不詳
0.01%


