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献血と同時にできる！骨髄バンクドナー登録

10月から11月までの期間、盛岡市での献血にご

協力いただくと、「けんけつちゃんカレンダー

2025」が貰えます。ぜひチェックしてください☆

血液疾患と闘う人を救うために、献血会場では献血以外に骨髄バンクへのドナー登録

をすることができます。

骨髄バンクへのドナー登録者数は、2024年8月末現在で日本に55万8241人。この中

で、移植に必須の白血球の血液型“HLA（ヒト白血球抗原）”の遺伝子型が患者と完全一

致する確率は極めて低く、非血縁者間では数百～数万人分の1人といわれています。その

中から、精密検査や入院などの条件をクリアする方は、さらに数が絞られていきます。

数少ない適合者の中から移植を行わなければなりませんので、多くの方にご登録いただ

くことも重要ですが、患者さんと適合した時に実際にご提供可能となる「継続的な意思

と健康」をお持ちの若い方の登録が特に望まれています。

骨髄ドナー登録のしおり

「チャンス」

Web版もございます

ドナー登録には以下の要件があります。

・骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を十分に理

解している方。

・18歳以上～54歳以下で健康状態が良好な方。

・体重が男性45kg以上／女性40kg以上の方。

◇骨髄・末梢血幹細胞を提供できる年齢は20歳

以上、55歳以下です。

◇提供にあたっては家族同意が必要です。

◇ドナー登録後の健康状況によっては、コーディ

ネートを進めることができないこともあります。



ホームページでも閲覧できます。
岩手県赤十字血液センターホームページ https://www.bs.jrc.or.jp/th/iwate/index.html
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岩手県の供給状況

400mL献血

2,493 人

69%

200mL献血

98 人

3%

血漿成分献血

610 人

17%

血小板成分献血

412 人

11%

【献血状況】

全血献血は200ｍＬ換算で5,286本、400mL献血率

（400mL献血者数／全血献血者数）は96.2％でした。

400mL赤血球

製剤

2,073本

65%

200mL赤血球

製剤

87本

3%

血漿製剤

493本 

15%

血小板製剤

549本

17%

【供給状況】

血漿製剤は血漿成分献血からだけではなく、200mL献血

や400mL献血からも作られています。

岩手県の献血・供給状況（８月）

岩手県の献血状況

献血受付者数

3,945人
献血者数

3,613人

供給本数

3,202本

岩手県警察学校さんにご協力いただきました☆

9/11（水）、岩手県警察学校さんにて献血を

実施しました。なんと１日で７０名の方のご協

力いただきました！

岩手県警察学校さんには年３回献血にご協力

いただいており、今年度は２回目でした。今春

に初めて献血していただいた方も、たくさん来

ていただきました。ぜひ今後も継続して献血に

ご協力いただきたいと思います。ありがとうご

ざいました！
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ファミリーマート様ではサステナビリティ取組の一環とし
て、北日本地域を中心としたファミリーマート店舗駐車場に
て、献血バスによる献血を開催しています。実はこの取り組
みは、令和４年に岩手県滝沢市でスタートしたもので、現在
は県内各地で実施されています。地域に親しまれたコンビニ
エンスストアならではの強みとして、近隣にお住まいの方か
らも気軽に献血ができることで好評です。あなたの身近な
ファミリーマートにも献血バスが来るかも…！？ぜひチェッ
クしてみてください。
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