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✓10月は造血幹細胞移植普及推進月間です！
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10月から11月までの期間、盛岡市での献血に

ご協力いただいた方に

「けんけつちゃん卓上カレンダー2027」

をプレゼントします！

※無くなり次第終了となります

１０月は造血幹細胞移植普及推進月間（骨髄バンク推進月間）です！

✓献血に関して知りたいときは？

血液疾患と戦う人を救うために、献血会場では献血以外に骨髄バンクへのドナー登録
をすることができます。

骨髄バンクへのドナー登録者は、2026年8月末現在で日本に104万人。この中で、移
植に必須の白血球の血液型“HLA（ヒト白血球抗原）”の遺伝子型が患者と完全一致する
確率は極めて低く、非血縁者間では数百～数万人分の1人といわれています。その中から、
精密検査や入院などの条件をクリアする方は、さらに数が絞られていきます。

数少ない適合者の中から移植を行わなければなりませんので、多くの方にご登録いた
だくことも重要ですが、患者さんと適合した時に実際に提供可能となる「継続的な意思
と健康」をお持ちの若い方の登録が特に望まれています。

ドナー登録には以下の要件があります。

・骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を十分に理解
している方。

・18歳以上～54歳以下で健康状態が良好な方。

・体重が男性45㎏以上／女性40㎏以上の方

◇骨髄・末梢血幹細胞を提供できる年齢は20歳以
上、55歳以下です。

◇提供にあたっては家族同意が必要です。

◇ドナー登録後の健康状況によっては、コーディ
ネートを進めることができないこともあります。



ホームページでも閲覧できます。
岩手県赤十字血液センターホームページ https://www.bs.jrc.or.jp/th/iwate/index.html
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岩手県の献血・供給状況（８月）

岩手県の献血状況

献血について知りたい！そんな時は？

皆様の声を聴かせてください！
皆様は「ありがとうの声」をご存じですか？これは輸血を受けた患者さんか
ら、献血者の皆様へ全国から感謝のメッセージ「ありがとうの声」をまとめ
たページです。また、全国の「献血に協力した人の声」も掲載されています。

同じようにご覧になっている皆様の声も聴かせていただけないでしょうか？

どんな些細な内容や、疑問・質問でも構いません！例えば、

「今回で献血10回目！記念品はお箸を選びました！」といった報告

「献血を数十年前にやったきりだけど大丈夫？」といった疑問

「岩手県内ではどの地域の献血者が多い？」といった質問 などなど

※いただいたお声はBlood Informationにて掲載する場合がございます

ありがとうの声

QRコード

400mL献血

2,374 人

67%

200mL献血

70 人

2%

血漿成分献血

656 人

19%

血小板成分献血

440 人

12%

400mL赤血球

製剤

2,157本

65%

200mL赤血球

製剤

100本

3%

血漿製剤

521本 

15%

血小板製剤

555本

17%

【献血状況】

全血献血は200ｍＬ換算で4,818本、400mL献血率

（400mL献血者数／全血献血者数）は97.1％でした。

【供給状況】

血漿製剤は血漿成分献血からだけではなく、200mL献血

や400mL献血からも作られています。

献血受付者数

3,819人
献血者数

3,540人

供給本数

3,599本

〇献血セミナー 〇献血パネル展示

献血に興味あるけど、いきなり献血に行くのはちょっと不安な方、もう少し献血について知ってか
ら献血をしたいといった方に岩手県赤十字血液センターで実施している、献血について知るための
事業をご紹介します。お問い合わせは岩手県赤十字血液センターまでご連絡ください！

献血について出張で講座を実施します。

主な内容

・献血について ・献血後の血液の流れ

・献血の現状や歴史・献血のメリット

など

所要時間：20～60分程度

費用：無料

献血に関するB2サイズのパネルを10枚ほど

展示し、献血について情報提供します。

展示の例

・高校や大学の文化祭 ・祭りなどイベント時

展示期間：1日～

費用：無料

献血
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