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TOPICS 

 今年も２月３日(土)から１４日(水)ま

でバレンタイン献血２０１８を開催しま

した。 

 冬季の献血者数増加、そして若年層の

皆さまへの献血のご理解・ご協力を促す

ことを目的として、「はたちの献血」

キャンペーンとタイアップし実施してい

るバレンタイン献血キャンペーンも今年

で28回目となります。 

 期間中は献血ルームメルシーと岩手県

内の献血バスで合計2,000名の方にご来

場いただき、全血献血で1,353名。成分

献血で401名の計1,754名の方にご協力

いただきました！ 

 献血にご協力いただいた皆様、そして

献血のボランティアに来て下さった皆様、

ご協力ありがとうございました！ 

↑2.3イオンモール盛岡南にて、イー

ハトーブ学生赤十字奉仕団のみなさ
ん。 

2月14日バレンタイン献血2018の最終日に、二戸市のシビッ

クセンターに献血バスが2台お邪魔しました。毎年多くの方々

に献血ご協力をいただいております。今年も99名の方々にご

来場いただきました。ありがとうございました！ 

・バレンタイン献血2018を開催しました！ 

・第12回「いのちと献血」俳句コンテストの授賞式を行いました！ 

・健康ミニ知識voL.15 インフルエンザと献血 

CONTENTS 

↑2.12いわて生協マリンコープＤＯＲＡ

にて、岩手県立大学宮古短期大学部
学生赤十字奉仕団のみなさん。 

↑2.4イオンスーパーセンター一関店にて
一関中央ライオンズクラブのみなさん。 

↑2.10銀河モール花巻にて、花巻市

花巻地区赤十字奉仕団と花巻ライオ
ンズクラブのみなさん。 

↑2.4いわて生協コープアテルイにて
献血実施時の様子。 

↑2.4イオンスーパーセンター陸前高

田店にて、陸前高田ライオンズクラブ
のみなさん。 



■岩手県赤十字血液センターホームページ 

 http://www.iwate.bc.jrc.or.jp/ 

2016年1月号より、ホームページでも当広報誌「Blood 
Information」が閲覧できるようになりました。毎月下
旬 に 最 新 号 を 掲 載 す る 予 定 で す ！ 
ぜひご覧ください。 
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岩手県の献血・供給状況（1月） 

岩手県の献血状況  岩手県の供給状況  

【献血状況】 

 全血献血は200ｍＬ換算で5,219本、400mL献血率

（400ｍL献血者数／全血献血者数）は94.0％でした。 

【供給状況】 

 赤血球製剤は200mL換算で4,928単位の供給でした。  

 岩手県内の医療機関には、岩手県赤十字血液センター、奥州

供給出張所、そして青森県にある八戸出張所の3カ所からお届

けしており、県境を越えた広域需給体制を構築しております。 

赤血球製剤 

4,928単位 
36.7% 

血漿製剤 

1,307.0単位 
9.7% 

血小板製剤 

7,205単位 
53.6% 

供給本数 

13,440.0単位 

血小板 

成分献血 

602人 

17.3% 

血漿 

成分献血 

187人 

5.4% 

200mL 

献血 

161人 

4.6% 

400mL 

献血 

2,529人 

72.7% 

献血受付者数 

3,878人 
献血者数 

3,479人 

第12回「赤十字・いのちと
献血俳句コンテスト」の表彰
状伝達のため受賞団体に訪問
いたしました。写真は岩手県
赤十字血液センター所長賞と
団体賞を受賞された協和学院
水沢第一高等学校に訪問しま
して表彰式を行った様子で
す。受賞された皆さまおめで
とうございます！ 

インフルエンザの予防接種後、 

24時間以内は献血不可。 

  

インフルエンザにかかり、 

完治してから3日間は献血不可。 

①具合が悪い場合、早めに医療機関を受診。 

②安静にして、休養をとる。 

（特に睡眠を十分にとることが大切。） 

③水分を十分に補給する。 

④咳やくしゃみ等の症状がある時は、周りの人にう

つさないように、不織布製マスクを着用する。 

⑤人混みや繁華街への外出を控え、無理をして学

校や職場に行かないようにする。 

 

もしインフルエンザにかかってしまったら･･･ 

◎インフルエンザに関する献血の基準は以下のとおりと
なっております。 

※予防接種の種類によっては、接種後、 
間隔を空けていただく期間が異なります。
詳細は岩手県赤十字血液センターのホーム
ページからチェックしてください。 


