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７月は 「愛の血液助け合い運動」 月間！！

厚生労働省、都道府県、日本赤十字社が主
催し、７月１日から31日までの１か月間、
「愛の血液助け合い運動」が実施されます。
この取り組みは昭和40年から毎年7月に行わ
れている献血推進運動です。広く国民全ての
方々を対象として輸血用血液の安定供給を図
るため実施されています。併せて本運動の趣
旨と普及を図るため、厚生労働省及び石川県
が主催し｢第55回献血運動推進全国大会｣が
石川県で開催されます。
毎年夏季は、長期休暇などにより学校や企

業、団体などから献血のご協力が得にくくな
ります。一方で、輸血用血液製剤は長期間保
存ができないため、年間を通じて安定的に確
保することが必要です。お近くに献血バスが
お邪魔した際には皆様の「未来をつなぐ」献
血へのご協力をよろしくお願いします！

6月１４日は世界献血者デー：平成17年の世界保健総会において、献血者への

感謝と敬意を表し、献血及び安全な血液の重要性を認識することを目的とし、

毎年6月14日に世界各地でキャンペーンが行われています。
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ホームページでも閲覧できます。 H30年4月1日よりアドレスが変更になりました。

岩手県赤十字血液センターホームページ https://www.bs.jrc.or.jp/th/iwate/

Data
岩手県の献血・供給状況（5月）

岩手県の献血状況 岩手県の供給状況

骨髄移植・末梢血幹細胞移植は通常の化学療法や免疫抑制療法だけでは治すことが難しい血液がんや免疫不全症な
どに対して、完治させることを目的として行う治療です。今回はそういった骨髄移植・末梢血幹細胞移植が対象に
なるおもな病気の１つである白血病について取り上げたいと思います。

■白血病とは
血液を作る細胞ががん化し異常に増殖して、正常な造血ができなくなる病気です。初期症状には、発熱、歯肉出血、
紫斑、貧血などがあります。
白血病は、がん化した細胞のタイプから「骨髄性」と「リンパ性」に分けられ、さらに病気の進行パターンや症状
から「急性」と「慢性」に分けられます。

■白血病の治療
抗がん剤投与や放射線治療後、骨髄移植・末梢血幹細胞移植により造血幹細胞を移植し、造血機能を回復させます

（国立がん研究センター希少がんセンター https://www.ncc.go.jp/jp/rcc/about/malignant_lymphoma/index.html

より引用修正）

火曜日は
「献血で健康管理」

400mL献血

2,477 人

68%

200mL献血

183 人

5%

血漿成分献血

670 人

19%

血小板成分

献血

291 人

8%

献血受付者数

4,159人
献血者数

3,621人

【献血状況】

全血献血は200ｍＬ換算で5,137本、400mL献血率

（400mL献血者数／全血献血者数）は93.1％でした。

400mL赤血球

製剤

2,315本

57%
200mL赤血球

製剤

171本

4%

血漿製剤

828本

21%

血小板製剤

745本

18%

供給本数

4,059本

【供給状況】

血漿製剤は血漿成分献血からだけではなく、200mL献血

や400mL献血からも作られています。

（がんの種類別情報 慢性骨髄性白血病(CML)を学ぶ https://ganclass.jp/kind/cml/より引用修正）

もりおか献血ルーム「メルシー」では、
毎週火曜日、献血にご協力頂いた方を
対象に、検査結果からみる
「献血で健康管理」を実施しています。
献血時の検査結果をご自身の健康管理に
お役立てください。

https://www.ncc.go.jp/jp/rcc/about/malignant_lymphoma/index.html
https://ganclass.jp/kind/cml/

