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・指先穿刺による採血前検査が始まります

・オープン献血 in 盛岡第一生命ビル

・Web予約受付可能な会場増加中
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指先穿刺による採血前検査が9月1日から開始予定です。指先穿刺による採血前検査とは、微
量採血のための穿刺器具を用いて、指先に針を刺し、僅かに滲んだ血液でヘモグロビンを測定す
るものです。新生児の検査採血や海外の献血では広く一般的に普及している採取方法になります。
現在の肘の内側にある表皮に近い静脈から血液を採取する静脈穿刺法よりも、副作用の軽減、検
査の時間短縮などの効果が期待できます。

👉指先穿刺法への変更によって期待できる効果

・指先には大きな神経がないことから、神経損傷をなくすことができると考えられている。

・指先での血液採取には血管の太さは関係ないので、検査のための血管選定が不要になり、
本採血での血管の選択が容易に。

①刺して ②吸って ③測定 ④完了 

チクっとするっち！ 血液は少しだけっち！ 測定するっち！ 

 

 

13.5g/dL

盛岡第一生命ビルでのオープン献血の様子

※成分献血については従来通り、腕の血管から採血する方法となります。

献血月間情報 2020年7月号



ホームページでも閲覧できます。
岩手県赤十字血液センターホームページ https://www.bs.jrc.or.jp/th/iwate/

Data
岩手県の献血・供給状況（6月）

岩手県の献血状況 岩手県の供給状況

400mL献血

2,615 人

70%

200mL献血

129 人

3%

血漿成分献血

673 人

18%

血小板成分献血

335 人

9%

献血受付者数

4,280人
献血者数

3,752人

【献血状況】

全血献血は200ｍＬ換算で5,359本、400mL献血率

（400mL献血者数／全血献血者数）は95.3％でした。

400mL赤血球

製剤

2,336本

63%

200mL赤血球

製剤

124本

3%

血漿製剤

611本

17%

血小板製剤

612本

17%

供給本数

3,683本

【供給状況】

血漿製剤は血漿成分献血からだけではなく、200mL献血

や400mL献血からも作られています。

TOPICS Web予約受付可能な会場増加中

以前までは献血ルームのみWeb予約を受付しておりましたが、献血バスでも徐々にWeb

予約が可能な会場を増やしているところです。Web予約ができる会場は岩手県赤十字血液
センターホームページや、献血依頼のハガキやメールで確認ができます。ご予約によって

必要な血液型のご協力を事前に把握できるということは、輸血を必要とする患者さまに確
実に血液をお届けするとともに、新型コロナウイルスの感染対策の一つとして、密な状態
を可能な限り避けることにつながりますので、ご理解とご協力をお願いいたします。

TOPICS オープン献血in盛岡第一生命ビル

https://www.kenketsu.jp/こちらのＵＲＬからアクセスできます

７月２１日（火）、盛岡市中央通の盛岡第一生命ビルで
オープン献血を実施しました。

オープン献血とは、事業所や学校などに献血の器材を設
置して行われる献血です。今回は、第一生命保険盛岡支社
の主催で実施し、損保ジャパン岩手支店、盛岡医療福祉ス
ポーツ専門学校歯科衛生士学科の皆さまにもご協力をいた
だきました。新型コロナウイルス感染症の影響により、ご
協力いただける団体様、事業所様が少ない状況の中、今回
の第一生命盛岡支社様のお申し出、ご協力は大変助かりま
した。ありがとうございました。


