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献血ルーム「メルシー」は、昭和63年11月4日盛岡市中央通1丁目の北斗ビル4階に採血ベッド
4床で開所、その後、平成12年4月に現盛岡市大通2丁目CT33ビル3階に採血ベッドを10床とし移
転、平成23年4月には同ビル3階から4階に採血ベッドを12床に増床し移転、現在では採血ベッド
をさらに14床に増床し、成分献血を中心に県内で必要としている輸血用血液製剤を確保するため、
献血のご協力をお願いしてまいりました。
この度、令和3年3月19日（金）に献血ルーム「メルシー」で献血にご協力を頂いた献血者の方

が、50万人を突破することができました。
献血ルーム「メルシー」では、これまで昭和、平成、令和と多年にわたり県内の医療機関で輸

血を必要としている患者さまのために、善意による献血のご協力をいただきました50万人の献血
者の皆様方に感謝の意をお伝えするとともに、新型コロナウイルス感染症の影響下においても、
輸血を必要とする患者さまを支えるため、今後とも引き続き献血へのご協力を賜りますようお願
いを申し上げます。
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献血ルーム「メルシー」年度別献血者の推移
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ホームページでも閲覧できます。
岩手県赤十字血液センターホームページ https://www.bs.jrc.or.jp/th/iwate/

Data
岩手県の献血状況 岩手県の供給状況

400mL献血

2,383 人

66%200mL献血

104 人

3%

血漿成分献血

884 人

25%

血小板成分献血

225 人

6%

献血受付者数

4,068人
献血者数

3,596人

【献血状況】

全血献血は200ｍＬ換算で4,870本、400mL献血率

（400mL献血者数／全血献血者数）は95.8％でした。

400mL赤血球

製剤

1,939本

65%

200mL赤血球

製剤

103本

3%

血漿製剤

374本

13%

血小板製剤

569本

19%

供給本数

2,985本

【供給状況】

血漿製剤は血漿成分献血からだけではなく、200mL献血

や400mL献血からも作られています。

岩手県の献血・供給状況（2月）

花粉症とは
…花粉症とは花粉を吸い込んだりすることで「くしゃみ」「鼻水」「鼻づまり」等の症状を引き起こ
すアレルギー性鼻炎のひとつです。
花粉症はさまざまな花粉で発症しますが、その代表的なものが春のスギ花粉症です。スギ花粉症

は日本固有のもので、現在日本人の約20%が患者さんであるといわれています。
今後、地球温暖化に伴いスギ花粉の飛散数が増加することが予想されています。また発症年齢の

低下、スギ花粉以外の複数の花粉で発症する花粉症の増加等の問題も出てきています。

予防
…飛散の多い時の外出を控える/飛散の多い時は窓、戸を閉めておく/外出時にマスク、メガネを使う/
帰宅時は、衣服や髪をよく払ってから入室する/洗顔、うがいをして、鼻をかむ。毛織物等のコート
の使用は避けるetc.

＜献血について＞治療中であれば、その程度によって、また献血に差し支えが出るような強い症状の場合は献血を
ご遠慮いただいています。
症状が軽い場合は花粉症の薬を服用しても多くの場合は献血にご協力いただけます。
※お薬の服用がある方は、薬剤名（現物またはお薬手帳の持参等）をお知らせください。

新型コロナウイルスのワクチンを接種された方の献血の受入基準につきましては、国において検討
中の段階であることから、基準が示されるまでの間、献血はご遠慮いただくこととしておりますので、
ご理解を賜りますようお願いいたします。
なお、広く一般の方へ接種が開始されるまでには基準が決定する予定であり、決定しましたら改め

てホームページ等でお知らせいたします。

新型コロナウイルスのワクチン接種に関する献血の受入れについてTOPICS

旭化成ファーマ株式会社ホームページ https://www.asahikasei-pharma.co.jp/health/pollen/point.htmlより引用修正

https://www.asahikasei-pharma.co.jp/health/pollen/point.html

