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・400mL献血が必要な理由

・『献血予約キャンペーン』開催中！！
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TOPICS ４００ｍL献血が必要な理由

１．カードのデザイン
が選べる！

２．ポイントを貯めて
記念品と交換！

３．献血の
予約が可能！

４．検査通知が早い！

全国において、医療機関の需要、つまり患者さんが必要とする血液の97％以上が400mL献血由来
の血液製剤で、200mL献血由来の血液製剤よりも圧倒的に多い状況です。そこには、患者さんの体
の負担を考慮した理由があります。
人間一人ひとりの血液は、たとえ血液型が同じでも微妙に違っています。このため、複数の献血

者の血液を合わせて一人の患者さんに輸血するほど、副作用（発熱、発疹など）発生の可能性が高
くなります。400mL献血は200mL献血に比べて少ない献血者からの輸血を可能にし、副作用発生の可
能性を抑え、安全に輸血を行うことができます。
日本赤十字社では、献血者の皆様の健康や安全を考慮したうえで、400mL献血のご協力をお願い

しています。皆さまから頂く善意の献血を、輸血を必要とする患者さんに寄り添った形でお届けす
るため、ご理解とご協力をお願いします。



ホームページでも閲覧できます。
岩手県赤十字血液センターホームページ https://www.bs.jrc.or.jp/th/iwate/

Data
岩手県の献血状況 岩手県の供給状況

400mL献血

2,465 人

68%
200mL献血

92 人

2%

血漿成分献

血

641 人

18%

血小板成分

献血

431 人

12%

献血受付者数

4,021人
献血者数

3,629人

【献血状況】

全血献血は200ｍＬ換算で5,022本、400mL献血率

（400mL献血者数／全血献血者数）は96.4％でした。

400mL赤血球

製剤

2,579本

65%

200mL赤血球

製剤

70本

2%

血漿製剤

691本

17%

血小板製剤

648本

16%

供給本数

3,988本

【供給状況】

血漿製剤は血漿成分献血からだけではなく、200mL献血

や400mL献血からも作られています。

岩手県の献血・供給状況（２月）

TOPICS
移動採血会場限定
『献血予約キャンペーン』開催中‼

4月30日までの期間、献血予約
の促進のため、「献血予約キャ
ンペーン」を開催中！！
このキャンペーンでは、献血

Webサービス『ラブラッド』から
の事前予約のうえ献血していた
だいた方に、特別な記念品をプ
レゼントいたします。
さらに期間中は、ラブラッド

の予約ポイントも２倍！ ポイ
ントを貯めて記念品と交換しま
しょう。
この春は、献血Webサービス

『ラブラッド』で、簡単予約、
スムーズ献血！！ 皆さまの献
血へのご協力をお待ちしており
ます！！

ラブラッド登録の
QRコードはこちら→


